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COMMISSIONE CONSILIARE
I11°

" Solidarieta e Sicurezza Sociale, Sanita ed Annona'

Verbale n 6 del 16/12/2016

Il giomo 16 del mese di Dicembre dell’anno 2017 alle ore 15:00 nei locali del
Palazzo Comunale di Piazza Cavour, nell’ufficio dei Gruppi Consiliari , nell’ufficio

dei Consiglieri

Comunali, a seguito della convocazione del Presidente di

Commissione Costa Carmelo ; con Protocollo 54538 si & riunita la commissione

consiliare. “Solidarieta e Sicurezza Sociale, Sanita
ed Annona” conla presenza dei Sigg.ri:

Carica Nome — Cognome Presente | Assente | Entra | Esce

ore | ore

Presidente CARMELO COSTA P 15:25116:20
Vice Presidente |CARMELINA CUSUMANO P 15:25 |16:20
Cmponente ROSARIA SCIACCA P 15:25 {16:00
Componente VITO MAGLIO P 15825 [16:20
Componente CALOGERO CASTRONOVO iy 15:25 [16:20

Con il segue

D
2)

3)

nte Ordine del Giorno:
Approvazione verbali sedute precedenti;
Programmazione argomenti per eventi di prevenzione e

promozione sanitaria;,

Varie ed eventuali;

Il Segretario Verbalizzante Cusumano Carmelina




[l Presidente, Carmelo Costa costatato il numero legale per la validita
della seduta (Cinque su Cinque) dichiara la seduta :

Aperta

1) APPROVAZIONE VERBALI SEDUTE PRECEDENTI
11 presidente legge il verbale della seduta precedente per I’approvazione e la
sottoscrizione, dopo avere dato lettura del verbale i presenti approvano il

punto con votazione unanime, espressa in forma palese, e lo sottoscrivono.

I1 Presidenre introducendo il secondo punto all’ordine del giorno
2) Programmazzione Argomenti per Eventi di Prevenzione e Promozione

Sanitaria

dichiara aperta la discussione:

Il presidente Carmelo Costa prende la parola per spiegare che attraverso gli
interventi di promozione e prevenzione sanitaria a livello comunale si da la
possibilita ai cittadini favaresi di mantenere e favorire lo stato di benessere e
nello stesso tempo di controllare le malattie di cui ¢ affetta la popolazione.

Il Consigliere Cusumano Carmelina sottolinea che questo tipo di interventi
vengono gia svolti in parte dall'ASP 1 distretto territoriale di Favara ma ¢ nostra
intenzione, come rappresentanti dei cittadini, rafforzare e valorizzare questi
interventi.

Il Presidente Carmelo Costa riferisce che innanzitutto bisogna suddividere 1
temi da trattare in questi interventi, in base al tipo e alla finalita, nei tre livelli di
prevenzione: primaria, secondaria e terziaria. La prevenzione primaria si
propone di mantenere le condizioni di benessere e di evitare la comparsa di
malattie, quindi come tema da trattare si pud inserire ad esempio "la corrette
alimentazione, 'obesita infantile, il corretto uso dei farmaci".

Il Consigliere Vito Maglio propone di inserire il tema "Vaccinazioni", poiche
attraverso una buona informazione la cittadinanza €& piu consapevole
dell'importanza degli stessi per prevenire l'insorgenza di malattie infettive.



11 Consigliere Sciacca propone di inserire dei temi che possano coinvolgere i
giovani favaresi, come " l'astensione al fumo, l'alcolismo e le droghe ",
organizzando delle campagne informative o convegni e invitando gli studenti

delle scuole superiori.

Il Consigliere Cusumano Carmelina propone di promuovere l'attivita fisica a
tutte le fasce d'etd, dai bambini agli anziani, poiché l'attivita fisica favorisce uno
stile di vita sano, con notevole benefici sulla salute.

Il Presidente Carmelo Costa informa che la Prevenzione Secondaria invece
consiste nella diagnosi precoce, cioé individuare la malattia nella fase iniziale,
propone il tema " screening del carcinoma mammario", il nostro obiettivo deve
essere quello di spronare le donne favaresi a sottoporsi a questo tipo di
indagine, invitandole al controllo presso 1'ASP di Favara che ogni anno
attraverso l'unita mobile effettua le suddette indagini o comunque in qualsiasi
altro centro che svolge le medesime attivita.

11 Consigliere Cstronovo Calogero propone di inserire il tema dello "Screening
del colon retto", di notevole importanza sia per le donne che per gli uomini.

I Presidente Costa da delle informazioni sulla Prevenzione Terziaria
evidenziando che essa ha il fine di evitare la comparsa di complicanze o di esiti
invalidanti in soggetti gia affetti da patologie. In questo caso propone il tema
della "corretta gestione del diabete e la prevenzione delle malattie
cardiovascolari", sottolineando che molte persone affette da malattie croniche
non sono in grado di autogestirsi correttamente proprio perché non sono ben
informate, specialmente nel caso di anziani che non hanno un supporto costante
da parte dei familiari. La commissione decide di convocare il dott. Ciancimino
(Ginecologo del consultorio familiare dell’ASP di Favara) nella prossima
seduta

dichiara la seduta:

Aggiornata
A 23 Dicembre 2016 alle ore 15:00 con il seguente Odg:

1) Approvazione verbali sedute precedenti;
2)Programmazione argomenti di prevenzione e promozione sanitaria :

4) Varie ed eventuali



Letto confermato e sottoscritto

Il Presidente




